Associagdo de Moradores do Mary Dota

Assomary: Rua Antonio Alcazar n° 5-153 — Mary Dota — Bauru S.P
CEP.170026-030 — Fone (014) 99182-4446

CNPJ 19.457.216/0001-09
\u E-mail assomarydota@gmail.com

ASSOMARY

PLANO DE TRABALHO
Organizagdo da Sociedade Civil: ASSOCIACAO DE MORADORES DO MARY DOTA
CNPJ: 19.457.216/0001-09
Rede de Protegdo Social: BASICA
Servicos/Projetos:
Exercicio: 2021

Nome do Responsavel pela OSC: Rosana Polatto

1 - CARACTERIZAGAO DA ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL:

A Associacdo de Moradores do Mary Dota, também conhecida como Assomary, constituida em 20 de junho de 2013 é um entidade civil e sem ns lucrativos,
com sede na cidade de Bauru, estado de Sdo Paulo, Rua Anténio Alcazar n? 5-153 bairro Mary Dota CEP: 17026-030.Tem como objetivo propiciar um espaco
fisico e um ambiente humano, promovendo e articulando a¢des de qualidade que busquem garantir os direitos das criancas e adolescente de 6 a 15 anos de
idade, valorizando o bem-estar social, fisico, mental e emocional, bem como, fortalecendo os vinculos familiares. Ser uma Associacdo de referéncia na regido
guanto a prestacdo de servico de qualidade, e ciéncia, no esporte, cultura, lazer, artes, educacdo e empreendedorismo, promovendo ac¢ées que oferecam
desenvolvimento social e econ6mico dos jovens atendidos. com 208 familias cadastradas atendendo em uma sede com 3 salas multidisciplinares 2
cozinhas, 2 banheiro , recep¢dao com sessdo da Prefeitura Municipal de Bauru , conta com uma equipe de 18 voluntdrios a mais de 6 anos dentre eles,
assistente social, professores doutores, advogado, contador, tecnéloga em sistemas biomédico, licenciado em educacdo fisica e pratica de futebol, marketing,
comunicac¢do, pedreiro, eletricista, pintor, cozinheira, equipe de projetos, e aposentados que colaboram com o bom andamento da entidade com
abrangéncia territorial do CRAS Nova Bauru. A diretoria da ASSOMARY atua para destinar devidamente os recursos obtidos em prol das criangas e
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adolescentes, atendendo as suas necessidades primordiais, cumprindo as normativas previstas no ECA. Para consecucdo de seus ns, a Associacdo
Comunitaria- ASSOMARY promove e executa projetos, programas e planos de a¢do; mantém parcerias, convénios e contratos com instituicOes
governamentais e ndo governamentais - nacionais e internacionais; mantém publicacdes técnicas especializadas. Sobre trabalhos e assuntos relativos as suas
atividades; convenia com 6rgdos publicos federais, estaduais e municipais, bem como solicita e recebe auxilios de 6rgdos publicos ou privados.

1.1 Diretrizes da OSC

MISSAO

A missdo da Assomary e seus voluntdrios é promover e articular a¢des de qualidade que busquem garantir os direitos da comunidade e familias atendidas,
valorizando o bem-estar social, fisico, mental e emocional, bem como, fortalecendo os vinculos familiares.

VISAO

Ser uma Associacdo de referéncia na regido quanto a prestacdo de servico de qualidade, e ciéncia, desonerando os cofres publicos, promovendo a¢des que
oferecam desenvolvimento social e econémico das pessoas e da comunidade.

VALORES

As ac¢des realizadas pela Assomary tém como principios: Respeito e valorizagdo das pessoas, Cooperativismo e sustentabilidade, Etica e integridade,
Transparéncia, Paixdo, Integridade, Valorizacdo do ser humano, Solidariedade, Pro ssionalismo e Responsabilidade Social.

1.2 Finalidades Estatutarias

Finalidades estatutdrias De acordo com o artigo 29, do estatuto social da instituicdo, devidamente reconhecido em cartério, sdo suas prerrogativas e
nalidades:

e Congregar os moradores que se comprometam, prioritariamente, pela melhoria da qualidade de vida em sua 4rea de atuacdo;

e Estimular e apoiar a defesa dos interesses comunitarios;
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® Proporcionar a ampliagdo e organiza¢do comunitdria dentro de sua area de atuacdo;

® Prestar assessoria aos associados;

® Propiciar espacos de re exdo onde os moradores possam, em conjunto, propor melhorias a comunidade

® Propiciar dados e informacGes relevantes nas esferas legislativa e executiva do municipio com o intuito de melhoria da qualidade de vida da comunidade;
® Participar diretamente junto a outras associacoes de moradores a m de realizar diagndsticos das realidades locais;

® Encaminhar demandas aos entes do Poder Publico;

e Elaborar projetos, semindrios, palestras cursos, encontros e outras iniciativas em ambito local destinados a atender as necessidades dos moradores;

® Buscar captacdo de recursos nanceiros e técnicos para realizagcdo de projetos em prol da comunidade;

e Criar, Implantar e promover projetos e eventos educativos, formativos, festivos, culturais ou esportivos.

2 - DIAGNOSTICO DA REALIDADE

De acordo com o ultimo mapa falado feito no nosso CRAS de referéncia, sdo poucos os projetos que atendem a zona nordeste da cidade. A Associacdo de
Moradores do Mary Dota, esta localizada no Bairro Mary Dota com uma populacdo de cerca de 23 mil pessoas e atende cerca de 150 (cento e cinquenta)
criancas e adolescentes, realizando a inclusdo de criangas e adolescentes com algum tipo de de ciéncia. Em nossa adjacéncia encontramos um auto indice
de vulnerabilidade social, sdo estes uma grande parte dos usuarios deste servigo. Sdo desenvolvidos eixos orientadores: salde e meios e ambiente, arte e
cultura, esporte e lazer, informatica e ética e cidadania. As intervengles sdao baseadas em experiéncias lUdicas, culturais e esportivas como forma de
expressdo, interacdo, aprendizagem, sociabilidade, alimenta¢cdo sauddvel, autonomia e protecdo social. As atividades contribuem para proporcionar
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experiéncias favorecedoras para o desenvolvimento das criancas e adolescentes, trabalhando assim a emancipacdo a autonomia e melhor relagdo com a
familia e comunidade, visando a prevencao de situagdes de risco sociais, contribuindo na formacao e incentivando o protagonismo, autoconhecimento.

3 - DESCRICAO DOS SERVICOS E PROJETOS

Modulo ser Cidadao
O projeto de aprendizagem
para o primeiro emprego

Capacitar o jovem com aulas de informatica,
dindmicas de grupo, apresentacdo pessoal,
criagdo de e-mail, assim como elaboracdo de
curriculo.

Proporcionar ao adolescente a
experiéncia do  programa de
aprendizagem, conscientizar sobre
diretos e deveres do adolescentes

como cidaddo e pro ssional,
certi car o jovem ao nal do
programa

Criar uma rede de acesso aos jovens
que estdo iniciando no primeiro
emprego, junto com as empresas
parceiras da Assomary, encurtando o
caminho ao primeiro emprego.

Ginga Solidaria
Aulas de Capoeira

Incentivar nossas criangas e adolescentes a
conhecer a cultura legitima do nosso pais, além
da formacéo esportiva.

Manter viva as memdrias e canticos
usados pelos escravos, as dangas e
gingas sao importantes instrumentos
para o conhecimento corporal

Tirar as criancgas e os adolescentes das
ruas, melhorar o desenvolvimento
psicomotor e cognitivo, além de
aprenderem a respeitar as hierarquia
das cordas. Desenvolver a
musicalidade e conhecer
instrumentos ritmicos.

Método Shotokan Inclusivo
Aulas de Karate

Criar oportunidades para o desenvolvimento
pessoal de jovens por meio de atividades
esportivas na modalidade de Karaté, a m de
gerar valorizacdo da identidade, cidadania,
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autoestima e evolu¢do no plano psicomotor e
principalmente a iniciacdo ao mundo de
formacao de atletas.

Danga Classica
Ballet

Dar oportunidade as criangas de baixa renda a
participarem de uma atividade tdo elitizada,
conhecer a histéria da danga aprender sobre
suas in uencias e as oportunidades que ele traz.
Desmiti car que este tipo de atividade nao
pode ser desenvolvida em comunidades.

Ajudar a conseguir um corpo de nido
e a recuperar o ténus muscular. A
danca estimula tanto os musculos
superiores, através da postura e
trabalhos de bragos exigidos, quanto
os inferiores, através de saltos,
piruetas e exercicios de sustentagao.
Envolve dan¢a, musica e muita
diversdo.

Promover a integra¢dao entre as
pessoas, independentemente da sua
cor, idade ou condi¢do social. Direito
a cidadania, conscientizacdo da
capacidade que todas as pessoas tém.
Quebrar as barreiras do preconceito e
torna-las pessoas mais con antes, ndo
apenas no ambiente dos ensaios, mas
na sociedade em geral. Ao perceber
que pode wusar o corpo como
ferramenta de comunicagdo, nao
tendo nada que o separe ou isole da
sociedade.

Bom de Bola Bom de Escola
Futebol

Criar oportunidades para o desenvolvimento
pessoal de jovens por meio de atividades
esportivas, a m de gerar valorizacdo da
identidade, cidadania, autoestima e evolucao
no plano psicomotor. Estabelecer uma
programacao de atividades instrucionais
relacionadas a pratica e teoria futebolistica.
Identi car aptiddées e qualidades para o
conti nuo  desenvolvimento  dos  jovens.

Estabelecer uma programacao de
atividades instrucionais relacionadas
a pratica e teoria futebolistica.
Identi car aptiddes e qualidades para
o] conti nuo desenvolvimento
psicomotor dos jovens. Desenvolver
habilidades  cognitivas como o
reconhecimento e representacao de
padrdes, decomposicado de

Melhorar a capacidade de raciocinio,
Ajustar a execug¢do do cronograma de
atividades do atleta, treinar os
fundamentos individuais e coletivos
ensinar os posicionamento e tatica de
jogo, entender a participacdio em
competicdes, dar oportunidades para
vida pro ssional do jovem.
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do futebol.

Desenvolver habilidades cognitivas como o | problemas e categorizagdes por meio
reconhecimento e representacdo de padrdes, | de estudos de taticas e fundamentos
decomposicdo de problemas e categorizacGes | do futebol.

por meio de estudos de taticas e fundamentos

3.1- Sistema de Monitoramento e Avaliacao

Meios Qualitativos Meios Quantitativos Veri cacao
Boletim Notas Semestral
Horas de treinos Resistencia Semanal
IMC Calculo matematico Semestral

3.2 Usuario/publico alvo
Criancas e Adolescentes, na faixa dos 6 a 15 anos

3.3 Meta/capacidade de Atendimento

A meta é atender até 200 (capacidade atual de 150) contando com o Distrital Toninho Guerreiro, onde acontece o Bom de Bola Bom de Escola e o Espaco

Assomary como base de apoio aos alunos

3.4 Periodo de funcionamento




ASSOMARY

Associagdo de Moradores do Mary Dota

Assomary: Rua Antonio Alcazar n° 5-153 — Mary Dota — Bauru S.P
CEP.170026-030 — Fone (014) 99182-4446

CNPJ 19.457.216/0001-09
E-mail assomarydota@gmail.com

De segunda a sdbados em horarios alternados https://assomary.org.br/

3.5 Formas de Acesso dos usuarios/ abrangéncia territorial

O programa atende Criangas e Adolescentes da regido nordeste do municipio que conta hoje com aproximadamente 63 mil pessoas. O programa ndo possui
restricdo quanto ao numero de participantes. Os critérios de sele¢do sdo: idade, regularidade na frequéncia escolar, exame médico e autoriza¢do formal dos
pais.

3.6 Operacionalizagao

Ha um processo de triagem realizado pela diretoria da Assomary, onde os pais se comprometem a atender aos critérios de cadastramento dos atletas,
fornecendo a documentagdo necessaria e as certi cagdes médicas e escolares. As atividades sdo realizadas no Estadio Distrital Toninho Guerreiro, idealizado
pelo poder publico para estas atividades ns.

Os Programas de aprendizagem dar-se-a pelo desenvolvimento gradativo das atividades tedricas concomitantes com o desenvolvimento das atividades
praticas. Para isto, serdo realizados encontros diarios em hordrios compati veis com o desenvolvimento das atividades praticas e do periodo escolar. As
atividades tedricas desenvolvidas na instituicdo serdo organizadas em encontros mensais.

O desenvolvimento das atividades tedricas serdo feitas através de atividades sistematizadas, palestras e aulas expositivas e dialogadas. A avaliacdo de
desempenho realizada semestralmente apontara o desempenho do jovem no que diz respeito as atividades praticas e partir destas avaliacdes a entidade
formadora realizada intervengGes para promover o desenvolvimento pessoal de cada atleta. Reunido com os responsaveis serdo realizadas para tornar as
familias parte do processo do desenvolvimento dos atletas

3.7 Trabalho essencial ao servigo socioassistencial
As acles da Assomary, neste contexto, estdo centradas no fortalecimento da autoestima, dos lagos de solidariedade e dos sentimentos de pertenga e
coletividade, por meio de atividades esportivas, socioeducativas, Iudicas e socioculturais.
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3.8 Origem dos recursos

Fazemos captagdo através de doagBes da comunidade, eventos de vendas e festas, principalmente apadrinhamento das empresas privadas, através de
editais publicos e privados e através de fomentos Publicos.

3.9 Participagao

Os usudrios dos projetos Assomary, estdo cada vez mais presentes nas instancias de participacdo social. O numero de voluntdrios e multiplicadores facilitam
a continuidade das atividades, levando a familia para participar e acompanhar toda vida do jovem do projeto. Depois de receber o apoio de uma entidade,
alguns jovens tiveram melhora no comportamento escolar e na qualidade de vida (saude) O empodeiramento do usuario é essencial para o aprimoramento
do programa segundo avaliacdo dos dirigentes, “Os cidaddos ainda tém di culdade em saber o que é a politica de assisténcia social. A pessoa acha que a
assisténcia social é cesta basica, mas, na verdade, € muito mais ampla que isso. Quando o usudrio toma consciéncia de que é ele quem faz a diferenca,
conseguimos perceber mudangas fundamentas em toda familia.

4 - CRONOGRAMA / PRAZO DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES

ATIVIDADES
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Atendimento individual X X X X X
Inclusdo de novas criangas X X X
ReuniGes com os responsaveis X X X
Reunido de Equipe X X X X X X X X X X X
Monitoramento e AvaliagOes X
Comemoragoes e confraternizacoes X X X X X X X X X X X
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Karete inclusivo X X X X X X X X
Ginga Solidaria X X X X X X X X
Ballett X X X X X X X X
Modulo ser Cidadao X X X X X X X X

5. - AUXILIO (Equipamento e Material Permanente)
Termo de concessao de Espago Publico

e Espaco Assomary, 12 anos

e Subprefeitura do Mary Dota, 1 ano

e Distrital Toninho Guerreiro, 8 anos

Fonte de Recurso:

5.1 - Fonte de Recurso:
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Iniciativa privada: (TAUSTE), (VITA Residencial);

Fundo de Incentivo ao Esporte Estadual e Municipal (Termo de Fomento);
Projetos aprovados a nivel Federal (Patria Voluntaria);

Empresas Internacionais (Microsoft);

Participacdao da comunidade.

Secretaria da Cultura (Agua, Luz e Internet)

SESC S3do Paulo (Mesa Brasil)

Comeércio Local (material de manutencdo)

5.2 Despesas:

Natureza da despesa Custo mensal Custo Total
Materiais Esportivo

Campeonatos

Viagens

AcOes Festivas

Material didatico
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Alimentacao

PARTE DA COORDENAGAO!

Nome CPF Fungao

ANDRE LUIZ P. LOPES 378.383.408-29 ADVOGADO

CASSIO ROBERTO LOPES 076.794.478-02 GESTOR FINANCEIRO

EVALDO APARECIDO DE ABREU 260.087.908-04 PROFESSOR DOUTOR

BRUNA RODRIGUES PEREIRA 119.924.937-82 DANCARINA CLASSICA

MARCIO CEZAR KOVALHUK SANT ANA 180.964.818-19 AUXILIAR TECNICO

MAYCKEL BARBOSA DE OLIVEIRA CAMARGO  359.799.908-52 DESIGNER GRAFICO

PAOLA CRISTINA DE O. MATHEUS 380.970.598-51 ASSESSORIA DE COMUNICAGAO
ROSANA POLATTO 120.254.768-09 COORDENACAO GERAL
MILTON BERTONHA 825.862.418-00 LICENCIADO/BACHAREL EM EDUCAGCAO FISICA
MARILUCIA S. DA SILVA MARTINS 274.370.988-06 ASSISTENTE SOCIAL

VALENTIM BORGES 015.745.448-70 CONTADOR
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ROSANA POLATTO
Coordenagao Geral
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